ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE

WEEK 14

MAANDAG
30/03/2026

DINSDAG
31/03/2026

WOENSDAG
1/04/2026

DONDERDAG
2/04/2026

VRIJDAG
3/04/2026

ZATERDAG
4/04/2026

ZONDAG
5/04/2026

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

Ontbijt choco omelet platte kaas smeerkaas speculoos honing suikerbrood
Tussendoor frangipane flan banaan vanille wafel liegeois vanille rolcake
Soep pompoenvelouté groentebouillon witloofsoep Portugese soep kaaskroket met slaatje broccolisoep toma;zﬂ:ck): met
. kaasburger I . varkensgebraad vispannetje met . varkenshaasje
spek, vleesjus - koninginnehapje . ; o vloentjesworst
. , . rozemarijnsaus . vleesjus witte wijnsaus portosaus
Middagmaal | witte kool in bechamel - tuinkers : - : graanmosterdsaus
. gestoofde snijbonen . warme perziken juliennegroentjes L erwten en wortelen
peterselieaardappelen frietjes spinaziepuree .
natuuraardappelen aardappelpuree natuuraardappelen aardappelgratin
Ag?;re‘ittf:e erwten en wortelen andijvie in bechamel broccoli mix appelmoes wortelpuree spruiten
Dessert peche melba pudding vers fruit cake roomijs fruityoghurt mokkapudding Paasgebak
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal kalfsworst Gouda kaas tuﬁiﬁﬁ;’;gn worstenbrood port salut preskop met mosterd zalmsalade

sandwiches & pistolets
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ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE

. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 15 6/04/2026 7/04/2026 8/04/2026 9/04/2026 10/04/2026 11/04/2026 12/04/2026
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Ontbijt confituur spek banaan siroop peperkoek chocolade rozijnenbrood
Tussendoor platte kaas chocolade moulleux vanillepudding fruitcocktail suikerwafel chocolademousse
Soep bloemkoolsoep preisoep groentebouillon wortelsoep slavelouté pastinaaksoep paprikasoep
boomstammeke - : Vloentjes hamburger . . ) varkenglapje Jagerﬁgebraad
. tajine met kip : kalfsfricassée Tomato fish vleesjus rozemarijn roomsaus
. tomatensaus met fijne champignonroomsaus . . - .
Middagmaal . Oosterse groenten . met fijne groentjes kreeftensaus gestoofde erwten en prinsessenboontjes
groentjes rauwkostslaatje . .
couscous o peterselieaardappelen knolselderpuree wortelen hertoginnenaardappele
aardappelpuree frietjes
natuuraardappelen n
Alternatieve gestoofde snijbonen wortelen broccolistamppot appelmoes gestoofd witloof
groenten
Dessert sinaasappelpudding flan caramel suikerwafel roomijs vers fruit verse kaas met fruit gebak
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal boerenpaté tonijnsla Gouda kaas ravioli kruiden kaas salami filet de sax
sandwiches & pistolets
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ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE

. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 16 13/04/2026 14/04/2026 15/04/2026 16/04/2026 17/04/2026 18/04/2026 19/04/2026
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Ontbijt choco eitjes platte kaas smeerkaas speculoospasta honing koffiekoeken
Tussendoor appelkoek griesmeelpudding zachte wafel banaan yoghurt rolcake
Soep knolseldersoep preisoep minestrone kippensoep ewws:ic:ip; met Andalusische soep champignonsoep
. rundsstoverij hoki-visfilet . goulash met madeira,
kipfilet . . - . . . schnitzel
vloentjesballetjes op Vlaamse wijze Ardeense vink witte wijnsaus met ; tomaat en
. zoet zure saus met . . ; o vleesjus .
Middagmaal . selder in tomatensaus | slaatje van tomaat en picklessaus basilicum . champignons
wokgroentjes . : bloemkool broccoli mix .
- peterselie-aardappelen komkommer savooistampot courgette met pesto tuinkers
gebakken rijst o natuuraardappelen .
frietjes natuuraardappelen aardappelnootjes
Alternatieve . o
groentecurry boontjes appelmoes wortelstampot spinazie asperges wortelen
groenten
Dessert vanillepudding vers fruit chocomousse roomijs karamelpudding fruityoghurt gebak
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal vleessla kippenwit kruiden kaas ballekes met krieken casslerib strasbourg surimisalade
sandwiches & pistolets
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ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE

. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 17 20/04/2026 21/04/2026 22/04/2026 23/04/2026 24/04/2026 25/04/2026 26/04/2026
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Ontbijt confituur omelet banaan siroop peperkoek hagelslag suikerbrood
Tussendoor | verse kaas met fruit chocoladepudding frambozencake fruitcocktail rijstpap chocoladewafel
Soep Chinese soep knolseldersoep tuinkersvelouté toma;zﬂ:ck): met minestrone wortelsoep pastinaaksoep
gemarineerd
varkenslapje chipolata Ardeens gebraad . . . kalkoenfilet
. . vol-au-vent . pangasius visrolletjes S
. vleesjus vleesjus bordelaisesaus - pastaschotel met ham vleesjus a l'orange
Middagmaal . sla met tomaat dugléré saus : . .
schorseneren in rode kool met appel o erwten & wortelen . broccoli & boursin perziken
frietjes preistampot
bechamel natuuraardappelen natuuraardappelen kroketten
natuuraardappelen
Alternatieve . o .
groenten Provencaalse groenten appelmoes groene boontjes spinazie in room knolselderpuree witloof
Dessert vanlllekr:ilﬁ(il:g met vers fruit flan karamel roomijs koekje mokkapudding pateeke
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal kip curry Gouda preskop met mosterd | pens met appelmoes kip met tuinkruiden vleesbrood achterham
sandwiches & pistolets
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ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE
VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 18

MAANDAG
27/04/2026

DINSDAG
28/04/2026

WOENSDAG
29/04/2026

DONDERDAG
30/04/2026

1/05/2026

keuze uit zoet beleg

2/05/2026

keuze uit zoet beleg

3/05/2026

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg
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keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Ontbijt choco eitjes platte kaas smeerkaas speculoos honing rozijnenbrood
Tussendoor zebra flan vanille wafel banaan yoghurt rolcake
Soep Portugese soep bloemkoolsoep champignonsoep preisoep tomatensoep groentenbouillon kippensoep
vlgesbrood varkensmigonette kalfsragout op spek fishstick binde vink Ardeens gebraad
Luikse saus - vleessaus tartaarsaus
. . ) . graanmosterdsaus grootmoederswijze . mosterdsaus vleessaus
Middagmaal | (siroop, sjalot, rozijnen) . : schorseneren in sla, komkommer & .
prinsessenbonen tuinkers spruiten gebakken bloemkool
wortel & - bechamel tomaat .
. natuuraardappelen frietjes natuuraardappelen aardappelgratin
pastinaakpuree natuuraardappelen aardappelpuree
Alternatieve . broccoli met -
preipuree knolselder wortelen gesneden bonen . . spinazie met room zomergroenten
groenten tuinkruiden
Dessert rozijnenpudding koekje fruityoghurt roomijs vers fruit chocoladepudding gebak
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal salami Gouda kaas kalfsworst Russisch eitje met ham blokpaté tonijnsalade kruidenkaas
sandwiches & pistolets
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