ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE

WEEK 32

MAANDAG
4/08/2025

DINSDAG
5/08/2025

WOENSDAG
6/08/2025

DONDERDAG
7/08/2025

VRIJDAG
8/08/2025

ZATERDAG
9/08/2025

ZONDAG
10/08/2025

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Ontbijt Luikse siroop omelet met spek banaan choco speculoospasta smeerkaas koffiekoeken
Tussendoor rolcake watermeloen frambozencake yoghurt caramelpudding carre confituur
- . . . . tomatensoep met
Soep juliennesoep courgettesoep aspergesoep tuinkersvelouté paprikavelouté komkommersoep ballekes
. . Hongaarse goulash rundsburger varkensmigonette . . blinde vink kalkoengebraad
waterzooi met kip - ; vispannetje . .
. .. . met bearnaisesaus vleesjus - . vleesjus sinaasappelsaus
Middagmaal fijne groentjes . . . U juliennegroentjes . .
paprika & champignons| slaatje met tomaat spinazie in room boterboontjes warme perzik
natuuraardappelen e o aardappelpuree
pilafrijst frietjes natuuraardappelen natuuraardappelen kroketten
Alternatieve brgccol! met wortelen selder in tomatensaus gestoofd witloof
groenten tuinkruiden
Dessert rustpa;;:?keet rbrume vers fruit chocomousse roomijs suikerwafel fruityoghurt gebak
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal strasbourg Gouda kippenwit pens met appelmoes ham vissalade camembert
sandwiches & pistolets

A ZORGBEDRIJE
09
<o RIVIERENLAND

%
sodexo



ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE

WEEK 33

MAANDAG
11/08/2025

DINSDAG
12/08/2025

WOENSDAG
13/08/2025

DONDERDAG
14/08/2025

VRIJDAG
15/08/2025

ZATERDAG
16/08/2025

ZONDAG
17/08/2025

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Ontbijt chocolade eitjes confituur smeerkaas peperkoek platte kaas suikerbrood
Tussendoor frambozencake vanillepudding banaan fruityoghurt mokka liegeois carre confituur
Soep wortelsoep kippensoep preisoep knolseldersoep toma;:n:g:g met paprikasoep broccolisoep
schmtlzel . kipfricassée met varkenglapje koude schotel braadworst gemarlneerd
vleesjus vloentjesburger S vleesjus . kalkoenlapje
. : : julienne . gerookte zalmsalade vleesjus
Middagmaal appel-abrikozen ratatouille . gegratineerde : graanmosterdsaus
tuinkers zomerslaatje rode kool met appel
compote aardappelpuree - bloemkool erwten en wortelen
frietjes . aardappelsla natuuraardappelen
natuuraardappelen peterselie-aardappelen kroketten
Alternatieve : i
groenten erwten & wortelen groentecurry gesneden boontjes courgette met tomaat appelmoes romanesco groentjes
Dessert mokkapudding cake liegeois vanille roomijs chocolademousse vers fruit pateeke
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal Ardeense paté vleesbrood Gouda sIaatjetar?ttztar:armg, Parijse worst cobourgham vissalade
sandwiches & pistolets
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ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE

c MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 34 18/08/2025 19/08/2025 20/08/2025 21/08/2025 22/08/2025 23/08/2025 24/08/2025

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

Ontbijt choco omelet banaan Luikse siroop honing confituur rozijnenbrood
Tussendoor rijstpap vanillecake zebra boomgaard salade fruityoghurt frangipane
Soep preisoep wortelsoep groentenvelouté knolseldersoep juliennesoep tomatensoep aspergeroomsoep

gemarineerd

kalfsbrood kippenbil rundsstoverij koolvis "meuniéere" . o .
- L hamburger . varkenslapje koninginnehapje
. rode wijnsaus ajuinsaus knolseldersla met ; Bretoense vissaus . .
Middagmaal . . - ratatouille . vleesjus tuinkers
prinsesseboontjes appelmoes rozijntjes o pastinaakpuree L
T pilafrijst ) spinazie in room denneaardappelen
natuuraardappelen aardappelpuree frietjies met bieslook
natuuraardappelen
Alternatieve knolselder . witloof groentencurry wortelpuree erwten & wortelen
groenten
Dessert karamelpudding platte kaas met fruit chocomousse roomijs vers fruit liegois vanille gebak
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal kruidenkaas kip Andalouse filet de sax omelet met champignon salami Goude kaas kip met tuinkruiden

sandwiches & pistolets
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ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE

WEEK 35

MAANDAG
25/08/2025

DINSDAG
26/08/2025

WOENSDAG
27/08/2025

DONDERDAG
28/08/2025

VRIJDAG
29/08/2025

ZATERDAG
30/08/2025

ZONDAG
31/08/2025

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

Ontbijt hagelslag eitjes choco speculoos confituur Luikse siroop koffiekoeken
Tussendoor rollade cake yoghurt zebra watermeloen platte kaas vanillewafel
Soep spinaziesoep groentesoep groentsgltl)gtggon met ajuinsoep kippensoep Andalousische soep tuinkersvelouté
kalkoengebraad vogelnestje koude schotel gebraiseerde kalfsvink pangasiusfilet emmenthalburger varkensgebraad
graanmosterd- - vleessaus . . A
. tomaten- groentesaus kipfilet . bearnaisesaus vleesjus rozemarijnsaus
Middagmaal roomsaus ; . gegratineerde . . . .
. met champignons dragonmayonaise tomaat uit de oven gestoofde prei prinsesseboontjes
romanesco mix L o bloemkool .
spirelli frietjes natuuraardappelen natuuraardappelen aardappelnootjes
natuuraardappelen natuuraardappelen
Alternatieve warme perzik erwten juliennegroentjes wortelen witloof
groenten
Dessert chocomousse cake fruityoghurt roomijs vers fruit flan caramel pateeke
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal smeerpaté boterhamworst Kippenwit met tuinkruider| ballekes met krieken Gouda vleesbrood krabsla

sandwiches & pistolets
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