
. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 49 1/12/2025 2/12/2025 3/12/2025 4/12/2025 5/12/2025 6/12/2025 7/12/2025

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

peperkoek eitjes banaan confituur Luikse siroop chocolade suikerbrood

.

Tussendoor rijstpap vanillecake fruityoghurt frangipane platte kaas mandarijn

Soep pastinaaksoep preisoep aspergesoep minestroné tuinkersvéloute Franse ajuinsoep met 
gemalen kaas bloemkoolveloute

pap

Middagmaal

kalkoenlapje
vleesjus

erwten & wortelen
natuuraardappelen

gebakken spek
rode kool met appeltjes

natuuraardappelen

Gentse stoverij
witloofsla met 

appel & bieslook
frietjes

rundsburger
mosterdsaus

gebakken spruiten
natuuraardappelen

hoki visfilet
kreeftensaus
preistampot

chipolata
vleesjus

spinazie in room
natuuraardappelen

kalfsragout 
met tomaat, madeira, 

champignons & 
zilveruitjes
kroketten

Alternatieve
groenten andijvie in room appelmoes gestoofde knolselder erwten & wortelen broccolipuree gestoofd witloof .

Dessert rozijnenpudding met 
rum & kaneel fruit platte kaas vers fruit roomijs flan caramel Sint speculaasmousse pateeke

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

Gouda kop in tomaat kip curry ballekes met krieken gekookte ham kip met tuinkruiden port salut

sandwiches & pistolets

ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND   MENU  DE LISDODDE

Ontbijt

Avondmaal



. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 50 8/12/2025 9/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025 13/12/2025 14/12/2025

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

smeerkaas omelet met spek platte kaas speculoos choco confituur rozijnenbrood

chocomelk

Tussendoor gesuikerde yoghurt frambozencake zebra banaan fruit platte kaas suikerwafel

Soep pompoensoep parmentiersoep courgettesoep groentenbouillon
met ballekes tomatensoep preisoep Andalousische soep

pap

Middagmaal

vleesbrood
Luikse saus

gesneden boontjes
natuuraardappelen

gebraden kipfilet
braadjus

appelmoes
natuuraardappelen

vloentjesburger
béarnaisesaus

salade van 
knolselder & rode biet

frietjes

varkensmignonette
mosterdsaus

jonge wortelen
natuuraardappelen

fish stick
tartaarsaus

spinaziepuree

boomstammetje
selder in tomatensaus

aardappelpuree

kalkoenfilet
braadjus

schorseneren in 
bechamel

aardappelrosti's

Alternatieve
groenten erwten en wortelen . witloof witte kool in bechamel preistampot boontjes wortelen

Dessert chocoladepudding koekje liegeois mokka roomijs vers fruit gesuikerde yoghurt gebak

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

vleesbrood mosterdspek Gouda worstenbrood tonijnsalade kruidenkaas salami

sandwiches & pistolets

ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND   MENU  DE LISDODDE

Ontbijt

Avondmaal



. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 51 15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025 20/12/2025 21/12/2025

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

choco eitjes speculoospasta banaan honing smeerkaas suikerbrood

.

Tussendoor rollade cake fruitcocktail zebra cake fruityoghurt vanillepudding frangipane

Soep groentebouillon paprikasoep knolseldersoep witloofvelouté erwtensoep met 
korstjes kippensoep tomatensoep

pap

Middagmaal
gebakken spek

mosterd
savooistampot

cordon bleu
vleessaus

wortelen en erwten
natuuraardappelen

boeuf bourgignon
winterslaatje

frieten

chipolata 
braadjus

gegratineerde 
bloemkool

natuuraardappelen

visrolletjes
Dijonaisesaus
gestoofde prei 

natuuraardappelen

kalkoenpavé
braadjus

Provençaalse boontjes
natuuraardappelen

koninginnenhapje
tuinkers

kroketten

Alternatieve
groenten broccolipuree romanesco appelmoes boontjes broccoli andijvie in room worteltjes

Dessert flan caramel fruityoghurt chocomousse roomijs café liegeois verse kaas met fruit pateeke

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

kalfsworst Gouda kaas kip curry ravioli natuurham vleessalade bacon

sandwiches & pistolets

ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND   MENU  DE LISDODDE

Ontbijt

Avondmaal



. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 52 22/12/2025 23/12/2025 24/12/2025 25/12/2025 26/12/2025 27/12/2025 28/12/2025

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

peperkoek omelet chocolade Luikse siroop confituur platte kaas koffiekoeken

chocomelk

Tussendoor rijstpap vanillecake banaan mokkapudding fruityoghurt mambo koek

Soep courgettesoep pastinaaksoep preisoep tomatensoep met 
balletjes juliennesoep bloemkoolsoep kippenvelouté

pap

Middagmaal

boerenworst
vleesjus

gebakken spruiten 
natuuraardappelen

kalfsblanket met 
juliennegroenten

natuuraardappelen

hamburger
Stroganoff saus

tuinkers
frieten

kalkoenfilet
champignonroomsaus

gestoofd witloof
denne-aardappelen

roodbaars visfilet
Bretoense saus

boontjes
natuuraardappelen

varkensgebraad
vleesjus

warme perziken 
aardappelpuree

goulash met groentjes
kroketten

Alternatieve
groenten knolselder in bechamel . romanesco wortelen spinazie . .

Dessert koekjespudding vers fruit wafel kerstgebak chocomousse fruityoghurt gebak

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg . keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

blokpaté Gouda scampi op frisse wijze vissalade salami hespenworst camenbert

sandwiches & pistolets

ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND   MENU  DE LISDODDE

Ontbijt

Avondmaal



. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 01 29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 1/01/2026 2/01/2026 3/01/2026 4/01/2026

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg

confituur spek banaan siroop peperkoek hagelslag suikerbrood

.

Tussendoor verse kaas met fruit chocoladepudding vanillecake fruitcocktail chocoladewafel rijstpap

Soep pompoensoep spinaziesoep knolseldersoep broccolisoep met 
kruidenkaas wortelsoep groentebouillon tuinkersvelouté 

pap

Middagmaal
kalfsbrood

Luikse saus
wortelstamppot

blinde vink
vleesjus

rode kool met appel
natuuraardappelen

kipfilet
saus op grootmoeders 

wijze
veldsla
frieten

rundstoofvlees
appel met veenbessen

aardappelnootjes

heekhaasje 
Hollandse saus met 

graanmosterd
wintergroenten-

stamppot

varkenslapje vleesjus
bloemkool in bechamel

natuuraardappelen

waterzooi met kip
Hertoginnenaardappele

n

Alternatieve
groenten brocollistamppot appelmoes wortelen . spinaziepuree boterboontjes .

Dessert vanillepudding vers fruit koekje nieuwjaarsgebak fruityoghurt liegois mokka gebak

keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
strassbourg gekookte hesp kaasbordje met garnituur preskop salami kip hawai Gouda

OUDJAAR sandwiches & pistolets

ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND   MENU  DE LISDODDE

Ontbijt

Avondmaal
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