
2024 - winter MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 10 3/03/2025 4/03/2025 5/03/2025 6/03/2025 7/03/2025 8/03/2025 9/03/2025

Soep preisoep parmentiersoep met
kruidenkaas wortelsoep groentebouillon tuinkersvelouté wortelsoep groentebouillon

Middagmaal
gegratineerd witloof
met ham en kaas
aardappelpuree

gebraden kippenbil
vleesjus

appelmoes
natuuraardappelen

balletjes
Luikse saus

rauwkost slaatjes
frietjes

varkenslapje
vleesjus

jonge wortelen
natuuraardappelen

fishstick
tartaarsaus

gestoofde prei
natuuraardappelen

boomstammetje
voetselder in 
tomatensaus

natuuraardappelen

duivels gebraad
rozemarijnsaus
prinsessebonen
aardappelpuree

Dessert flan karamel cake fruit platte kaas roomijs vers fruit dessert v/d dag dessert v/d dag

Alternatief
middagmaal 4/03/2025

varkensgebraad
veenbessensaus
warme peertjes

natuur-aardappelen

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND 

wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op:
Weekendmaaltijd:

bestellen dinsdag voor 12:00
afhalen vrijdag voor 12:00



2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 11 10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 14/03/2025 15/03/2025 16/03/2025

Soep Provençaalse
courgettesoep Chinese kippensoep kervelsoep witloofsoep tomatensoep met 

ballekes kervelsoep witloofsoep

Middagmaal

vleesbrood
ajuinsaus

erwten en wortelen
natuuraardappelen

Vlaamse hutsepot 
met spek en worst

mosterd

stoverij met bruin bier
waldorfsalade

frietjes

gebakken kipfilet
zoetzure saus met 

ananas
nasi goreng

koolvisfilet
diaboliquesaus met 

fijne groentjes
tagliatelle 

Ardeense vink
mosterdsaus

groentenboeket
natuuraardappelen

kalkoenrollade
vleesjus

gegratineerde 
bloemkool

aardappelpuree

Dessert speculaasmousse cake fruityoghurt roomijs vers fruit dessert v/d dag dessert v/d dag

Alternatief
middagmaal 11/03/2025

varkenslapje
vleesjus

spinazie in room
natuuraardappelen

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND 

wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op:
Weekendmaaltijd:

bestellen dinsdag voor 12:00
afhalen vrijdag voor 12:00



2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 12 17/03/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 21/03/2025 22/03/2025 23/03/2025

Soep zachte curryvelouté knolseldersoep Portugese soep lente bouillon pastinaaksoep Portugese soep lente bouillon

Middagmaal

Gentse stoverij
met peperkoek en 

mosterd
gestoofde boontjes
natuuraardappelen

spaghetti
bolognaise

gemalen kaas

gebakken kipfilet
peperroomsaus
slaatje tomaat & 

komkommer
frietjes

boereworst
vleesjus

rode kool met appeltjes
natuuraardappelen

gevulde scholfilet met 
zalm

mousseline saus
spinaziestampot

schnitzel
vleesjus

andijvie in bechamel
natuuraardappelen

rundsstoofvlees
appelmoes

aardappelpuree

Dessert rijstpap vers fruit flan karamel roomijs suikerwafel dessert v/d dag dessert v/d dag

Alternatief
middagmaal 18/03/2025

boomstammetje
vleesjus

erwten & wortelen
natuur-aardappelen

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND 

wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op:
Weekendmaaltijd:

bestellen dinsdag voor 12:00
afhalen vrijdag voor 12:00



2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 13 24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025 27/03/2025 28/03/2025 29/03/2025 30/03/2025

Soep bloemkoolsoep tomaten-groentesoep preisoep courgettesoep met 
kruidenkaas komkommersoep preisoep courgettesoep met 

kruidenkaas

Middagmaal
gahaktballetjes

selder in tomatensaus
aardappelepuree

gebakken kippenbil
groentencurry

pilafrijst

Hongaarse goulash
frietjes

gegratineerde macaroni
ham en kaas

Alaska pollakfilet 
meunière

bearnaisesaus
gestoofde jonge 

wortelen
natuuraardappelen

cordon bleu
vleesjus

bloemkool in bechamel
natuuraardappelen

gebraad met 
mosterdsaus 

voorjaarsgroenten
aardappelpuree

Dessert panna cotta met coulis cake fruit platte kaas roomijs vers fruit dessert v/d dag dessert v/d dag

Alternatief
middagmaal 25/03/2025 Griekse moussaka

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND 

wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op:
Weekendmaaltijd:

bestellen dinsdag voor 12:00
afhalen vrijdag voor 12:00



2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 14 31/03/2025 1/04/2025 2/04/2025 3/04/2025 4/04/2025 5/04/2025 6/04/2025

Soep pompenvelouté groentenbouillon witloofsoep champignonsoep erwtensoep met 
korstjes witloofsoep champignonsoep

Middagmaal
spek, vleesjus

witte kool in bechamel
peterselieaardappelen

kaasburger
rozemarijnsaus

gestoofde snijbonen
natuuraardappelen

koninginnehapje
tuinkers
frietjes

varkensgebraad
vleesjus

warme perziken
aardappelpuree

vispannetje met 
witte wijnsaus 

juliennegroentjes
natuuraardappelen

vloentjesworst
graanmosterdsaus

spinaziepuree

gebakken kippenfilet
portosaus

erwtjes en wortelen
aardappelgatin

Dessert peche melba pudding vers fruit cake roomijs fruityoghurt dessert v/d dag dessert v/d dag

Alternatief
middagmaal 1/04/2025

ossetong
madeirasaus & 
champignons

aardappelpuree

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND 

wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op:
Weekendmaaltijd:

bestellen dinsdag voor 12:00
afhalen vrijdag voor 12:00
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