ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND

MENU DE LISDODDE

2024 - winter MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 01 30/12/2024 31/12/2024 1/01/2025 2/01/2025 3/01/2025 4/01/2025 5/01/2025
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Ontbijt peperkoek eities smeerkaas speculoospasta honing Luikse siroop suikerbrood
Tussendoor | verse kaas met fruit frambozencake banaan suikerwafel vanillepudding frangipane
Soep pompoensoep spinaziesoep tomatertl)racilc;nlz::ep e knolseldersoep wortelsoep groentebouillon tuinkersvelouté
pap
blinde vink Dun_/els gebraad kippenbil heekhaasje . _ boeuf bourglgnon
kalfsbrood . champignonroomsaus . Hollandse saus met | varkenslapje vleesjus Zilveruitjes,
. . vleesjus . vleesjus . .
Middagmaal Luikse saus boontjes met graanmosterd bloemkool in bechamel champignons &
rode kool met appel . appelmoes "
wortelstamppot spekreepjes, wintergroenten- natuuraardappelen knolselder
natuuraardappelen natuuraardappelen
duchesse-aardappelen stamppot gebakken aardappelen
Alternatieve brocollistamppot appelmoes gestoofd witloof 0 spinaziepuree boterboontjes
groenten
Dessert vanillepudding vers fruit nieuwjaarsgebak roomijs fruityoghurt liegois mokka gebak
keuze uit zoet beleg Qudjaar keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal salami zalmterrine Gouda kaas kop met tomaat strasbourg kip hawai port salut
met salade sandwiches & pistolets
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ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND

MENU DE LISDODDE

2024 - winter MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 02 6/01/2025 7/01/2025 8/01/2025 9/01/2025 10/01/2025 11/01/2025 12/01/2025
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Ontbijt choco omelet met spek confituur speculoospasta smeerkaas peperkoek koffiekoeken
0
Tussendoor yoghurt carre confituur banaan vanillewafel fruityoghurt frambozencake
Soep pastinaaksoep broccolisoep groentebouillon erwtensoep met korstjes ajuinsoep champignonsoep preivelouté
pap
cordon .bleu spek gehaktballetjes k|pf|let fish-stick boerenworst kalkoenfilet
. vleesjus bordelaisesaus tartaarsaus
Middagmaal hutsepot met rookworst| Provengaalse saus - . mosterdsaus appel met veenbessen
erwten & wortelen i gestoofde snijbonen kropsla & macedoine :
mosterd frieten savooistoemp kroketten
natuuraardappelen natuuraardappelen natuuraardappelen
Alternatieve gesneden boontjes slaatje van knolselder | - broccol ”.‘et groene spinazie wortelstamppot gestoofd witloof
groenten & appel kruiden
Dessert rozijnenpudding chocomousse cake roomijs vers fruit yoghurt gebak
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal tonijnsalade vleesbrood Gouda kaas Pannenkoek hesp & kaas paté salami filet de york
sandwiches & pistolets
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ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND MENU DE LISDODDE

2024 - winter MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 03 13/01/2025 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025 18/01/2025 19/01/2025
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Ontbijt speculoos eities banaan confituur chocolade platte kaas rozijnenbrood
chocomelk
Tussendoor | exotische fruitcocktail vanillecake liegeois vanille zebra gesuikerde yoghurt suikerwafel
. . Provencgaalse .
Soep Portugese soep groentesoep witloofsoep zachte kerriesoep tomatensoep courgettesoep kippenroomsoep
pap
kalkoenragout met
varkensmigonette druiven, Ardeense vink visfilet . . rundsreepjes
. . . schnitzel vleesjus
. gegratineerde spaghetti bolognaise groene peper & mosterdaus saffraansaus Lo Stroganoff
Middagmaal ) . . andijvie in bechamel o .
bloemkool in bechamel met gemalen kaas calvados gebakken spruiten pastinaak- pompoen paprika's, champignons
. natuuraardappelen .
natuuraardappelen tuinkers aardappelpuree stampot rosti-aardappelen
frieties
Alternatieve boterboontje_s wortelen andijvie in bechamel preipuree erwten & wortelen
groenten met groene kruiden
Dessert gnesmeel met chocoladewafel fruityoghurt roomijs vers fruit vanillepudding pateeke
abrikaozen
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal | worstenbrood of appelbol | Provencaals vieesbrood Gouda kaas surimisalade salami kip met tuinkruiden ham
sandwiches & pistolets
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2024 - winter
WEEK 04

MAANDAG
20/01/2025

ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND

DINSDAG
21/01/2025

WOENSDAG
22/01/2025

DONDERDAG
23/01/2025

MENU DE LISDODDE

VRIJDAG
24/01/2025

ZATERDAG
25/01/2025

ZONDAG
26/01/2025

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

keuze uit zoet beleg

suikerbrood

Ontbijt speculoos spek confituur chocolade platte kaas Luikse siroop
0
Tussendoor rollade cake vanillepudding banaan vulcano koek liegeois vanille fruitcocktail
Soep preisoep knolseldersoep paprikavelouté juliennesoep tuinkersvelouté pastinaaksoep tomatensoep
pap
gegratineerd witloof gebraden kippenbil hamburger met cordon bleu wspa.nnetje.;. met zalm blinde vink varkens.gebraad
. peperroomsaus witte wijnsaus Ardeensesaus rode wijnsaus
Middagmaal met ham & kaas appelmoes . erwten & wortelen . . .
waldorfslaatje & fijne groenten spruitjes prinsessebonen
aardappelpuree natuuraardappelen . natuuraardappelen .
frietjes aardappelpuree natuuraardappelen aardappelgratin
Alternatieve 0 boontjes spinazie in room knolselder broccoli - bloemkoolmix
groenten
Dessert flan karamel cake mokka liegeois roomijs vers fruit chocoladepudding gebak
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Avondmaal kip curry cobourg Gouda kaas SIEELD sl i salami eiersalade camenbert
tartaarsaus

sandwiches & pistolets

o 7JORGBEDRIJF
s
<-e°>> RIVIERENLAND

%
sodexo



	LIS01
	LIS02
	LIS03
	LIS04

