
Afdeling: De Blauwe lis 

 

 MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG 

VOORMIDDAG 

Zorg : actualiteit 

Ergo: reminiscentie 

Animatie: gezelschaps-

spelletjes 

Ergo / kine: fitness-

parcour  

Animatie: wandelen, 

inzet vrijwilliger 

Soep koken 1x/maand 

Zorg : individuele aan-

dacht 

Zorg: huishoudelijke 

taken met bewoners  
Zorg: welness en indi-

viduele schoonheid  

NAMIDDAG 

Ergo / kine: gym 

Ergo / animatie : mu-

ziek maken en beluiste-

ren 

Zorg : filmnamiddag 

Crea met studenten 

Groenten snijden 1x / 

maand  

Ergo / kine: gym 

Animatie: reminiscentie 

Crea in functie van  

thema 

 

Ergo / kine: gym 

Animatie: crea en indi-

viduele tijd 

Ergo : individuele  

relaxatie  

Ergo: gym 

Animatie / ergo :  

welness 

Zorg : individuele aan-

dacht – digitale wereld 

ANDERE 

Zorg : individuele aan-

dacht – digitale wereld 

Animatie: eitjes bakken 

om de 2 weken per 

huis ‘s morgens 

Jeanne met accordeon 

om de 2 weken 

Bij mooi weer mogelijks 

wandelen of activiteiten 

in de tuin  

Borrelnamiddag 1x / 

maand om de jarigen 

te vieren – 3de week.  

Bij mooi weer mogelijks 

wandelen of activiteiten 

in de tuin  

Maandelijks  

gebedsviering 


